
Art Course 

Возраст: 4 – 6 лет 

Количество занятий: в неделю 2 занятия по 2 часа, каждое 40 минут (24 парных занятий) 

Длительность программы: 3 месяца 

Необходимые принадлежности: листы бумаги А3 акварельные или обычные; карандаш твёрдо-мягкий, 

точилка, стирательная резинка; кисти синтетические тонкая, средняя и толстая; набор акварельных красок, 

набор гуашевых красок, банка белил гуашевых; дощечка или толстая картонка размера, немного большего, 

чем А3; баночка для воды, тряпочка для промакивания кисти, при занятиях на улице подстилка для сидения, 

шапочка, накидка, питьевая вода. 

 

Количество тем может быть уменьшено или увеличено (большее или меньшее количество занятий, 

приходящихся на одну тему) в зависимости от скорости работы и эффективности усвоения материала 

учениками. В случае педагогической необходимости темы занятий могут быть заменены. 

 жанр тема средства Что развиваем 

1 пейзаж Моё любимое место на 
природе 

1.Карандаш 
2.Акварель 

Как держать карандаш, 
Основные геометрические формы, 
Расположение композиции на листе 

2 натюрморт Цветок в вазе с натуры 1.Карандаш 
2.Акварель 

Форма круга, 
Чем круг отличается от овала, 
Композиция на листе 

3 анимализм Любимое животное 1.Карадаш 
2.Акварель 

Форма треугольника, квадрата, круга, 
Части тела животного, 
Движение и статика в рисунке 

4 пейзаж Самая высокая башня 1.Карандаш 
2.Гуашь 

Относительные пропорции предметов, 
Первое понятие о перспективе, 
Холодные и тёплые цвета 

5 натюрморт Фрукты и овощи с 
натуры 

1.Карандаш 
2.Гуашь 

Расположение предметов в 
перспективе. 
Повторение форм, 
Холодные и тёплые цвета, 
Свет и тень 

6 анимализм Лошадь (в поле, горах, 
под деревом) 

1.Карандаш 
2.Гуашь 

Движение в рисунке, 
Части тела животного, 
Листья деревьев мазками 

7 пейзаж Дорога в горах 1.Карандаш 
2.Акварель+гуашь 

Перспектива, 
Композиция, 
Тёплые и холодные цвета, 
Предметы переднего и заднего плана 

8 натюрморт Металлическая 
кастрюля и лук с натуры 

1.Карандаш 
2.Акварель+гуашь 

Свет и тень, 
Рефлекс, 
Живописность (игра оттенков) 

9 анимализм Пчела и муравей, 
Слон и мышь, 
Кошка и собака 

1.Карандаш 
2.Акварель+гуашь 

Самостоятельный поиск формы тела 
животного, 
Самостоятельное построение 
композиции, 
Шерсть животных 

10 пейзаж Лестница вверх 1.Карандаш 
2.Свободный 
выбор 

Самостоятельное составление 
композиции, 
Построение лестницы, 



Даль прозрачная, близь насыщенная, 

11 натюрморт Музыкальный 
инструмент 

1.Карандаш 
2.Свободный 
выбор 

Построение сложной формы, 
Свет, тень, рефлекс, 
Оттенки 

12 анимализм Птица на дереве, любую 1.Карандаш 
2.Свободный 
выбор 

Перья, форма крыла, 
Строение глаза, 
Оттенки, 
Переход от тёмного к светлому 

13 пейзаж Восход 1.Карандаш 
2.Акварель 

Линия горизонта, 
Дневное и ночное небо, 
Цвета в сумерках 

14 натюрморт Белые цветы на фоне 
драпировки 

1.Карандаш 
2.Акварель 

Оттенки белого, 
Размытие края, 
Передача объёма драпировки 

15 анимализм Пингвины 1.Карадаш 
2.Акварель 

Группа животных, 
Как сделать композицию интересной, 
когда предметов почти нет, 
Снег, цвет снега  

15 портрет Портрет родителя 1.Карадаш 
2.Акварель 

Строение лица, 
Пропорции лица, 
Свет и тень на лице 

16 пейзаж У костра 1.Карандаш 
2.Гуашь 

Форма пламени, 
Темный фон, 
Деревья в темноте, 
Направление мазков 

17 космос Космос пейзаж 1.Карандаш 
2.Гуашь 

Фантазия 

18 анимализм Рыбы под водой, 
водоросли 

1.Карандаш 
2.Акварель+гуашь 

Строение рыбы, 
Композиция с объектами на разных 
планах, 
Пузырьки 

19 пейзаж Бурное море, сказка 1.Карандаш 
2.Акварель+гуашь 

Форма волны, 
Ракурсы, 
Усложнение композиции 

20 натюрморт 
 

Декоративные тарелки 
в разных ракурсах 

1.Карандаш 
2.Акварель+гуашь 

Эллипс, вытянутость эллипса, 
Построение эллипса, 
Оттенки, создающие живописность 

20 портрет Фигуры людей 1.Карандаш 
2.Акварель+гуашь 

Строение тела, 
Пропорции тела, 
Фигура в статике и в движении 

21 анимализм Бабочки вокруг какого-
либо предмета на 
тёмном фоне 

1.Карандаш 
2.Акварель+гуашь 

Строение бабочки, 
Глубина натюрморта, 
 

22 пейзаж Вид из окна (можно с 
фигурой человека) 
 

1.Карандаш 
2.Свободный 
выбор 

Закрепление материала, 
Итоговое занятие 

23 натюрморт Книга и свечка 1.Карандаш 
2.Свободный 
выбор 

Закрепление материала, 
Итоговое занятие 

24 анимализм Свободный выбор: 
Кедры, тайга, тигр 
Пальмы, бананы, 
обезьяны 
Кактусы, ящерицы, 
песок 

1.Карандаш 
2.Свободный 
выбор 

Закрепление материала, 
Итоговое занятие 

 


